FEMME LIKE U

Line Dance 4 murs, 32 comptes

Chor. Sophie Archimbaud (France) juin 04

Musique : “Femme like U” by K-Maro, 117 bpm

PAS ARRIERE D,G,D, TRIPLE STEP ARRIERE G, Rock ARRIERE, ½ tour G & TRIPLE STEP ARRIERE DROIT

1-2-3   Pas arrière droit – Pas arrière gauche –Pas arrière droit

4&5     Triple step arrière gauche (GDG)

6-7       Rock step arrière droit – revenir sur gauche

8&1     Sur pied gauche, faire ½ tour à gauche, et triple step arrière droit (DGD)

PAS ARRIERE  G,D, TRIPLE STEP ARRIERE G, ROCK ARRIERE, ½ tour G & TRIPLE ATEP ARRIERE DROIT

2-3       Pas arrière gauche –Pas arrière droit

4&5     Triple step arrière gauche (GDG)

6-7       Rock step arrière droit – revenir sur gauche

8&1     Sur pied gauche, faire ½ tour à gauche, et triple step arrière droit (DGD)

SWEEP G ½ TOUR G TOUCH –  TRIPLE STEP AVANT G – SWEEP D ½ TOUR G – TRIPLE STEP COTE DROIT 

2-3       Sweep (rondé) pied gauche de l’avant vers l’arrière – ½ tour à G & touch pied G près du D

4&5     Triple step avant gauche (GDG)

6-7       Sweep pied droit de l’arrière vers l’avant – ½ tour à G & touch pied D près du G

8&1     Triple step droit à droite (DGD)

BREAK STEP G DEVANT – ¼ tour G  TRIPLE STEP AVANT G – BREAK STEP AVANT D – TRIPLE STEP ARRIERE DROIT

2-3       Rock avant gauche – revenir sur droit

4&5     ¼ tour à gauche et triple step avant G (GDG)

(alternative  : ¼ tour G avec pas avant G - ½ tour G avec pas arrière D – ½ tour G avec pas avant G)

6-7       Rock avant droit – revenir sur gauche

8&(1)   Triple step arrière D (Pas arrière droit – gauche rejoint le droit – pas arrière droit (temps 1)

« et recommencer avec le sourire !! »

Mini-tag après 4 murs (face mur de depart) : 8 temps pour laisser libre cours à votre imagination !

Et recommencer sur les paroles, au 1er compte.

